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Programm für heute

Die Landesfachstelle Männerarbeit kurz vorgestellt

Männer* als Betroffene von häuslicher Gewalt

Professionelle Unterstützung

*wir nutzen den Gender Star*, um geschlechtliche Vielfalt sichtbar zu machen
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seit Herbst 2015
Workshops, Kampagnen, 
Lobbyarbeit
Vertretung der Perspektiven von
Männern* in Gremien
Lokal / regional Handeln, dabei 
auch die Bundes-Ebene im Blick 

fünf Mitarbeitende in 3,1 VZÄ

seit 2006
Weiterbildungen für Fachkräfte
der Kinder- und Jugendhilfe
Beratung & Coaching für 
Fachkräfte und Einrichtungen
Vertretung der Perspektiven 
von Jungen* in Gremien

drei Mitarbeitende

Sandra Haase
Mitarbeiterin 
Projektkoordination

Jörg Gakenholz
Bildungsreferent 
Männlichkeitsforschung

Enrico Damme
Referent Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit

Frank Scheinert
Geschäftsführender 
Bildungsreferent
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Stefan Beier
Bildungsreferent
Männergesundheit



Themen der Männer*arbeit

Männer* als Betroffene und Ausführende von Gewalt

Männer*beratung

Männer*gesundheit

Männer* als Väter, Vereinbarkeit Familie und Beruf

Männer* nach dem Erwerbsleben / im Alter

Migration und Männlichkeit

Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt

…

➢ die Geschlechterverhältnisse in Bewegung zu bringen und dabei auch 
geschlechtliche Anforderungen von Männern* thematisieren
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Definition Häusliche Gewalt (HGW)

Gewalt = jede ausgeführte oder angedrohte Handlung mit der Absicht eine 
andere Person psychisch oder körperlich zu schädigen

HGW = Gewalt-Handlungen
in Familie oder sozialem Nahraum, 
oft mit emotionaler Bindung 
zwischen den Beteiligten

Körperlich

Sexualisiert

Psychisch

Sozial

Wirtschaftlich
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Gewalt gegen Männer*

Das Schweigen der Männer*
27. November 2019



Gender Symmetrie?

„Situational couple violence“ vs „intimate partner terrorism“

Gewalt als Konflikt- vs. Gewalt als Kontrollverhalten
unterschiedliche Gewaltqualitäten, -folgen und -ausmaße

Die These der Gendersymmetrie bei Gewalt in Paarbeziehungen ist halb wahr 
und halb falsch (M. Schröttle)

Notwendigkeit der Entpolarisierung von Täterschaft, Opferwerdung und 
Geschlecht
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Männliche Gewaltbetroffenheit

Wahrnehmbarkeit der Gewalt gegen Männer*

abhängig von Rollenbildern, Unterschiede zwischen Milieus

nicht nach Gewalterfahrungen fragen, sondern nach expliziten Handlungen
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Quelle: BMFSFJ 2004



Betroffene Partnerschaftsgewalt, D / NRW
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Quellen: BKA; LKA NRW

BKA: Partnerschaftsgewalt in D 2015 2016 2017
weibliche Betroffene 104.290 108.956 113.965
männliche Betroffene 23.167 (18,2%) 24.124 (18,1%) 24.928 (17,9%)

LKA: Partnerschaftsgewalt in NRW 2018 2017
weibliche Betroffene 31.189 31.695
männliche Betroffene 6.349 (16,9%) 6.078 (16,1%)



Betroffene Partnerschaftsgewalt, NRW 2018

Quelle: LKA NRW
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Tatverdächtige Partnerschaftsgewalt, NRW 2018

Quelle: LKA NRW
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Pilotprojekt Männer*schutzwohnungen Sachsen

Der LEMANN e. V. in Leipzig, das Männernetzwerk Dresden e. V. sowie 
der Weissenberg e.V. :

Männer*schutzwohnung für bis zu 3 Männer* und ihre Kinder

richtet sich an Männer*, die von 
häuslicher Gewalt betroffen sind

Schutz und Anonymität

Hilfe bei der Klärung aktueller 
Lebens-/Krisensituationen

Begleitung bei der Entwicklung 
neuer Perspektiven

Zimmer in der MSW Dresden
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Männer*schutzwohnungen D

MSW Oldenburg – Männerwohnhilfe e.V. (ehrenamtl) > 2 03.2002 

MSW Dresden – Männernetzwerk DD e.V. > 3 02.2017

MH Leipzig – LeMann e.V. > 3 02.2017

MSW Plauen – Weißenberg e.V. (zuerst ehrenamtl.) > 3 05.2018

MSW Stuttgart – Sozialberatung Stuttgart e.V. > 2 10.2018

München – WUKI gUG (ehrenamtl) > 1 2018

Bayern / NRW – Pläne in den Ministerien > je 2 geplant

Bundeskoordinierungsstelle zum Aufbau von MSE
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Kampagne „Mann, gib dich nicht geschlagen!“ 

„Hauptmotiv“ „Wortmarken“
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Kampagnen-Motive

„Junges Paar“ „Älteres Paar“ „Homosexuelles Paar“
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Kampagnen-Motive

„Frau Schlägt Mann“ „Am Schreibtisch“ „Junge Migration“
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Neue Motive 2019

„Mann mit Kind“ „Mann selbstbewusst“
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Danke für die
Aufmerksamkeit

Kontakt und weitere Informationen:
LAG Jungen- und Männerarbeit Sachsen e.V.
Landesfachstelle Männerarbeit
Dr.-Friedrich-Wolf-Str.2
01097 Dresden
Tel.: 0351-792 00 688
Mail: maennerarbeit@juma-sachsen.de
www.juma-sachsen.de
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