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Das Projektvorhaben

Aktives und gesundes Altern im Rheinland 2014-2018

= BMBF-Wettbewerb
Gesundheits- und Dienstleistungsregionen von morgen

= Innovative Forschungs- und Entwicklungsprojekte zur Bewältigung 
der komplexen Herausforderungen im Gesundheitsbereich und zur 
Vernetzung von medizinischen, präventiven, pflegerischen und 
sozialen Angeboten und Dienstleistungen

= Fördervolumen bis EUR 5 Mio. über 4 Jahre

= Antragstellung des Rhein-Sieg-Kreis in Kooperation mit 
Gesundheitsregion KölnBonn e.V. (HRCB) im August 2013 erfolgt





Bayer HealthCare/ Uniklinik Köln:
= Statistische Modellierung
komplexer Versorgungsprozesse

→→→→ SORGE
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RSK/ kivi/ Uniklinik Köln/ DSHS:
=Gesundheitsstützpunkte mit 

Koordinations- und 
Lotsenfunktion

= Lokale Innovationsforen
für neue 

Dienstleistungskonzepte

→→→→ SONORIS

DLR/ FH Köln/Uniklinik Bonn:
= hochschulübergreifende 
Entwicklung von Fort- und 

Weiterbildungen im 
Bereich Healthy Ageing

→→→→ QUINTA  

Uniklinik Bonn+Köln/ DSHS/ 
BGF Institut/ pronova BKK/ 
Dt. Rentenversicherung:
= Aufbau eines webbasierten 
Gesundheitskompetenzzentrums
für ältere Menschen

→→→→ SMART-NET



Teilprojekt B: SONORIS
=Netzwerkgestützte Struktur- und Versorgungsinnovationen zur
Sicherung gesundheitsfördernder Lebenswelten im Rhein-Sieg-Kreis

= Projektleitung: kivi e.V.
= Laufzeit: 36 Monate ab 2014
= Beantragte BMBF-Fördermittel: EUR 1.750.000,-
= Pilotkommunen: Eitorf, Hennef, Windeck
= Operative Plattform des Gesamtprojekts

Erwartete Ergebnisse:
= Verbesserte gesundheitliche, soziale und Alltagsversorgung
sowie Erhöhung der Lebensqualität der älteren Bevölkerung in den 
Pilotkommunen durch

- Vernetzung und Koordination bestehender Akteure und Dienste
- Entwicklung neuer Dienstleistungskonzepte und Angebote
- Einsatz aufsuchender Lotsen.



Chronologie des Projekts

Herbst/Winter 2012/13

Wettbewerbsaufruf BMBF

Konzeption INOVOS (ursprüngliches RSK-Konzept)

Einreichen des Kurzkonzepts durch HRCB

Mai 2013

BMBF-Entscheidung: 12 von 78 Anträgen kommen weiter

Juni – August 2013

Konzeptentwicklungsphase für 12 Konsortien

Oktober 2013

Präsentation des Antragskonzepts in Berlin

Projektzusagen für 5 Anträge

Januar 2014

Vorgesehener Projektstart 

Anfangsphase (Ist-Analyse, Partnerakquise, etc.)


