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Gleichstellungsstelle 

Informationsveranstaltung: 

Workshop Kind und Beruf 

Was wünsche ich mir? 

Wie geht das? Was brauche ich? 
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Zäele 

Motivation - Qualifizierung angehen, Planen der 
beruflichen Zukunft 
Wünsche für die eigene Zukunft formulieren 
Wertschätzung erfahren: ich bin was wert, ich bin 
nicht allein (Austausch mit Frauen in ähnlicher Situation) 

Vernetzung |Mf/*f 

Kennenlernen der zuständigen Ansprechpersonen 
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Zielgruppe 

• Frauen mit Kindern im Alter von 2 bis ca. 4 
Jahren 

• ausreichende Deutschkenntnisse 

• Schuiabschluss 
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Rahmenbedingungen 

Gruppengröße: 8 - 1 2 Teilnehmerinnen 
(Einladung an 24 Frauen) 

Einladung X + 4 Wochen 

Jeweils eine Ansprechperson beim Jobcenter 

Moderation durch GleiB, pAp und ggf. Jugendamt 

Zeitansatz 2,5 h 

Kinderbetreuung gesichert 
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ÄMauff 

• Begrüßung 
• Vorsteilungsrunde i 

• Thematischer Einstieg 

• Wünsche und Unterstützungswünsche 
artikulieren & festhalten 

• • Karten nach Themen sortieren 
• Beantwortung der Fragen 

\ 

• Vorstellung der Angebote der Gleichstellung und des 
jobcenters rhein-sieg sowie ggf. der Jugendhilfe 

\ 

•Abschlussrunde l^T 
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit! 
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